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 «Сандуғаш» ересек тобы 

Жазғы-сауықтыру іс-шаралардың перспективалық жоспары 
Іс шаралардың атаулары,  мазмұны Өткізу 

мерзімі 

Маусым айы 1апта 

Ғажайыптар еліндегі түрлі-түсті шарларды салғызу және бояту 03.06.24 

Тура еденде жатқан жіп бойымен тепе-теңдікті сақтап жүруді үйрету. 

 

04.06.24 

Ғажайып ойыншықтар дүкені туралы әңгіме құрату. Ондағы ойыншықтардың атын атауды жетілдіру. 05.06.24 

Дастарханға нан қалай келетінін ертегілер, мазмұнды суреттер арқылы оқу іс- әрекетті бергі жобалау 

моділін құрумен түсіндіру. 

 

06.06.24 

Ауыл тіршілігімен таныстыру, қаламен ауыл айырмашылығы туралы түсінік беру 07.06.24 

Маусым айы 2апта 

Алмалар бағындағы алманы жапсыру дағдысын дамыту 10.06.24 

 Арқан үстіментепе-теңдікті сақтап жүруді  

үйрету 

11.06.24 

Таныс ертегі желісі бойынша сахналату. 12.06.24 

Түрлі түсті қағаздардан гүл құрастыруды үйрету. 13.06.24 

Жаз туралы ән жаттату. Таза интонациялауды, бір қарқында ән айтуды жетілдіру 14.06.24 

Маусым айы 3 апта 

Алмалар бағындағы алманы жапсыру дағдысын дамыту 17.06.24 

Жүру әдістерін пысықтау. Допты 1-2 м қашықтықтағы затқа  лақтырып нысанаға тигізуді орындату 18.06.24 

 Ертегілер туралы не білетінін сұрау. Жақсы кӛретін ертегілерін айтып беруін ұсыну. 19.06.24 

Ертегілердегі жан жануарлардың тіршілігімен таныстыру, атауын атауды дамыту. 20.06.24 

Балалардың дүние танымын кеңейте отырып, ертегідегі кейіпкерлердің іс әрекеті арқылы балаларды 21.06.24 
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тапқырлыққа, мейрімділікке тәрбиелеу 

Маусым айы 4 апта 

 Ергегідегі жануарды мүсіндету 24.06.24 

 Шеңбер түрінде еденде қойылған арқан бойымен тепе-теңдікті сақтап жүруге үйрету 

 

25.06.24 

  Ертегілер туралы не білетінін сұрау. Жақсы кӛретін ертегілерін айтып беруін ұсыну. 26.06.24 

Табиғи қалдық материалдарды пластилинмен біріктіру арқылы жануарларды құрастырғызу 27.06.24 

Астана қаласы туралы ән жаттату. Ырғаққа сәйкес сӛздерді анық айтуды музыка сипатын би қимылында 

дұрыс орындауды қалыптастыру 

28.06.24 

Шілде айы 1 апта 

Тұрғылықты мекені бойынша ӛсетін жемістер мен кӛкӛністер суретін салуды ұйымдастыру 01.07.24 

Балалардың қимыл-қозғалысын арттырып, ептілікке баулу 02.07.24 

Ӛздерінің тұратын жерлерінде, қаласында ӛсетін ағаштар мен бұталар түрін танып атай білуді 

қалыптастыру. 

03.07.24 

Астана қаласының кӛрнекі орындарындағы сәулетті ескерткіштерді(Бәйтерек,шар,ЭКСПО)жапсыру 

амалымен жасату 

04.07.24 

Жақсы кӛретін әнді қайталату.Ән ырғағына сәйкес сӛздерді анық айтуын дамыту. Музыка сипатын би 

қимылында жасату 

05.07.24 

Шілде айы 2 апта 

Доптармен жаттығу жасауда, қол епшілігін дамыту 09.07.24 

Сүйікті ойыншықтар туралы тақпақ жаттау, мәнерлеп айта білуін қалыптастыру 

 

10.07.24 

Консрукторлардан Байтеректі, биік үйлерді құрастыруды ұйымдастыру. 11.07.24 

Жақсы кӛретін әнді қайталату.Ән ырғағына сәйкес сӛздерді анық айтуын дамыту. Музыка сипатын би 

қимылында жасату 

12.07.24 

Шілде айы 3 апта 

Тұрғылықты мекені бойынша балалардың білетін ӛзен кӛлдердің   суретін салғызу 15.07.24 

Еденде жатқан заттардан аттап жүруді, дененің тік ұсталуын сақтауды үйрету. «Ауа мен су» тақырыбында   

 

16.07.24 
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Теңіздер мен мұхиттар суретін кӛрсету. Олардың айырмашылықтар мен ұқсастықтарын айта білуді үйрету. 17.07.24 

Судың қасиеттерімен таныстыру, адамға, жануарларға, ӛсімдіктерге судың қажет екендігі туралы балаларға 

түсінік беру. 

18.07.24 

Суда жүзетін кӛлік құралдарымен таныстыру, ерекшеліктерін атай білуді дамыту. 19.07.24 

Шілде айы 4 апта 

Су құятын ыдыс аяқтарды таңдауы бойынша   

мүсіндету 

22.07.24 

Жүгіруді пысықтап, еңбектеуге жаттықтыру 23.07.24 

Жарыс кезіндегі қатысушылар мен жанкүйерлердің бейнесін сала білуді үйрету.  

 

24.07.24 

Жарыс алаңдарын конструкторлардан құрастырғызу 25.07.24 

Муызка сипатына сәйкес таныс би қимылдарын қолданып, би ойластыруына жағдай жасау 

 

26.07.24 

Шілде айы 1 апта (қайталау) 

Тұрғылықты мекені бойынша ӛсетін жемістер мен кӛкӛністер суретін салуды ұйымдастыру 29.07.24 

Балалардың қимыл-қозғалысын арттырып, ептілікке баулу 30.07.24 

Ӛздерінің тұратын жерлерінде, қаласында ӛсетін ағаштар мен бұталар түрін танып атай білуді 

қалыптастыру. 

31.07.24 

Тамыз айы 1 апта 

Ӛлі табиғат нысандары туралы білімдерін кеңейту, жерге қамқорлық жасауды суреттерге қарап әнгімелету 01.08.24 

Қоршаған ортадағы заттарды тану, жердің беретін ӛнімдерін атай білуді дамыту. Түрлі тақырыптағы 

суреттермен ойындар ойнату 

02.08.24 

Тамыз айы 2 апта  

Балабақша ауласында ӛсетін жемістерді ағаштарды қиып жапсырту 05.08.24 

Басындағы қаппен алаңдағы жоғары тіреуіш бойымен жүру дағдысын дамыту 06.08.24 

«Жалқау мысық» ертегісін сахналауды үйрету. 07.08.24 
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Конструкторлардан ғимарат құрастыру дағдыларын дамыту 08.08.24 

Жақсы таныс әнді музыкалық сүйемелдеумен және би қимылдарымен орындату. 09.08.24 

Тамыз айы 3 апта 

Балапанның бейнесін түрлі-түсті бормен жерге салуды үйреу  12.08.24 

Басындағы қаппен алаңдағы жоғары тіреуіш бойымен жүруді жетілдіру 13.08.24 

«Түлкі мен тырна» ертегісін оқып беру. Тырнаның сыртқы келбетіндегі ерекшеліктерін айта білуін 

пысықтау 

 

14.08.24 

Құстардың сыртқы келбетіндегі ерекшеліктері туралы айта білуді. Үй және дала құстарын ажыратуды 

дамыту.  

 

15.08.24 

Құстардың ұясына қамқорлық жасауға дағдыландыру 16.08.24 

Тамыз айы 4 апта 

Пластилиннен құстар бейнесін мүсіндеу дағдысын дамыту 19.08.24 

Қимылының бағытын сақтап,  

6 метр арақашықтықта тӛрт тағандап еңбектеуге үйрету.    

 

Велосипед тебуді ұйымдастыру 

20.08.24 

Дидактикалық ойын:«Кӛліктерді тап, сана», айырмашылығын ата»,  «Орнын тап»  

Ӛнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту,  

 

21.08.24 

Қағаздардан кӛлемді пішіндер құрастыру дағдысын жетілдіру. 22.08.24 

Жақсы таныс әнді муызкалық сүйемелдеумен және би қимылдарымен орындату. 23.08.24 

Тамыз айы 1 апта (қайталау) 

Балалардың қалауымен әр түрлі бояу құралдарын пайдаланып еркін сурет салғызу 26.08.24 

Ӛздерінің тұрып жатқан жерлерінің атауын айту, ерекшеліктері мен кӛркем жерлері туралы суреттер 

арқылы әнгімелеуін ұйымдастыру 

 

27.08.24 
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Дидактикалық ойын:«Кӛліктерді тап, сана», айырмашылығын ата»,  «Орнын тап»  

Ӛнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту, 

28.08.24 

Кітаптар қарату. Шешендікке, сӛз ӛнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларыментаныстыру. 

Таныс ертегі қойылымын жасату 

29.08.24 

 

 

 

 Әдіскер: Туримбетова Г.К.  


